
Avondgebeden 
Goede Week 2026 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
Maandag 30 maart 

  ds. Willem Jan de Hek • voorganger 

Ko Zwanenburg • organist 
 

Dinsdag 31 maart 

ds. Wim Vermeulen • voorganger 

Ko Zwanenburg • organist 

 
    Woensdag 1 april 

ds. Wim Vermeulen • voorganger 

Ko Zwanenburg • organist 
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Maandag 30 maart 2026 

 
ds. Willem Jan de Hek • voorganger 

                       Ko Zwanenburg • organist 

 

 
Stilte 

Aansteken van de kaarsen  

Openingsvers en lofprijzing 
Heer, open mijn lippen • LB 190a 

 
Hymne Hij ging de weg zo eenzaam • LB 560 

 
 

De psalmen ‘hamaäloth’ (van de opgang), gelezen en gezongen: 
 
Psalm 120 en 121 (beurtspraak) – Mijn licht, mijn heil is Hij 

 
Noord: Roep ik in mijn nood tot de HEER, 
Hij geeft mij antwoord. 
Zuid: Bevrijd mijn ziel, HEER, 
van lippen die liegen, 
van de tong die bedriegt. 
Wat zal je straf zijn, 
bedrieglijke tong, 
en wat je straf nog verzwaren? 
Pijlen, gescherpt voor de strijd, 
en dan gloeiende houtskool van brem! 
Ach, dat ik moet wonen in Mesech, 
ver van huis bij de tenten van Kedar. 
Te lang al woont mijn ziel 
bij mensen die vrede haten. 
Spreek ik woorden van vrede, 
zij willen oorlog. 

 
Ik sla mijn ogen op naar de bergen. 
Van waar komt mijn hulp? 
Mijn hulp komt van de HEER, 
die hemel en aarde gemaakt heeft. 
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Hij zal je voet niet laten wankelen, 
Hij zal niet sluimeren, je wachter. 
Nee, Hij sluimert niet, 
Hij slaapt niet, 
de wachter van Israël. 
De HEER is je wachter, 
de HEER is de schaduw 
aan je rechterhand: 
overdag kan de zon je niet steken, 
bij nacht de maan je niet schaden. 

 De HEER behoedt je voor alle kwaad, 
    Hij waakt over je leven, 
    de HEER houdt de wacht 
    over je gaan en je komen 
    van nu tot in eeuwigheid. 
 
Psalm 123 (gezongen) Tot U, die zetelt in de hemel hoog 
 

    1e Schriftlezing Jesaja 53: 1-3 
 1Wie kan geloven wat wij hebben gehoord? 
 Aan wie is de macht van de HEER geopenbaard? 
 2Als een loot schoot hij op onder Gods ogen, 
 als een wortel die uitloopt in dorre grond. 
 Onopvallend was zijn uiterlijk, 
 hij miste iedere schoonheid, 
 zijn aanblik kon ons niet bekoren. 
 3Hij werd veracht, door mensen gemeden, 
 hij was een man die het lijden kende 
 en met ziekte vertrouwd was, 
 een man die zijn gelaat voor ons verborg, 
 veracht, door ons verguisd en geminacht. 
 
    2e Schriftlezing Mattheüs 26: 1-5 

1Toen Jezus deze laatste rede had uitgesproken, zei hij tegen zijn 
leerlingen: 2‘Over twee dagen is het, zoals jullie weten, Pesach. Dan wordt 
de Mensenzoon uitgeleverd om gekruisigd te worden.’ 3Ondertussen 
kwamen de hogepriesters en de oudsten van het volk bijeen in het paleis 
van de hogepriester, Kajafas. 4Daar beraamden ze het plan om Jezus door 
middel van een list gevangen te nemen en hem te doden. 5‘Maar niet op het 
feest,’ zeiden ze, ‘want dan komt het volk in opstand.’ 
 

Moment van inkeer en verstilling 
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Canticum Die rechtens God gelijk • LB 160a 

 
Avondgebed, voorbede (besloten met  Kyrie Eleison • LB 301h) 

Stil gebed 

Onze Vader (gesproken) 
 
 

Avondlied Blijf bij ons, Jezus, onze Heer • LB 240 
1 allen, 2 vrouwen, 3 allen, 4 mannen, 5 en 6 allen  

Zegening 

 

Uitleidende muziek 
Sarabande in d, BWV 813 
J.S Bach (1685-1750) 

 
  







 Laat u het boekje in de kerk achter? 
Dan kan het morgen weer gebruikt worden. 
Hartelijk dank. 
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

Dinsdag 3 1 maart 2026 

 
ds. Wim Vermeulen • voorganger  

Ko Zwanenburg • organist 
 

Stilte 

 
Aansteken van de kaarsen  

Openingsvers en lofprijzing 
Heer, open mijn lippen • LB 190a 

 
Hymne Jezus, om uw lijden groot • LB 558 

Vers 1, 2 en 3 
 
 

De psalmen ‘hamaäloth’ (van de opgang), gelezen en gezongen:  
 
Psalm 125 en 126 (beurtspraak) 
 

Noord: Wie op de HEER vertrouwt is als de Sionsberg, 
die onwankelbaar vast staat voor eeuwig. 
Zuid: Zoals de bergen Jeruzalem omringen, 
zo omringt de HEER zijn volk 
van nu tot in eeuwigheid. 
De scepter van het kwaad zal niet rusten 
op het land van de rechtvaardigen 
en de rechtvaardigen zullen het onrecht 
de hand niet reiken. 
Wees goed voor wie goed is, HEER, 
voor de oprechte van hart. 
Maar wie een dwaalweg gaat – 
HEER, verdrijf hem en allen die onrecht doen. 
Vrede over Israël! 
 
Toen de HEER het lot van Sion keerde, 
was het of wij droomden, 
een lach vulde onze mond, 
onze tong brak uit in gejuich. 
Toen zeiden alle volken: 
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‘De HEER heeft voor hen iets groots verricht.’ 
Ja, de HEER had voor ons iets groots verricht, 
we waren vol vreugde. 
Keer ook nu ons lot, HEER, 
zoals U water doet weerkeren in de woestijn. 
Zij die in tranen zaaien, 
zullen oogsten met gejuich. 
Wie in tranen op weg gaat, 
dragend de buidel met zaad, 
zal thuiskomen met gejuich, 
dragend de volle schoven. 

Psalm 129 (gezongen) Zij hebben immer van mijn jeugd af aan 

1e Schriftlezing Jesaja 53: 4-6 
    Maar hij was het die onze ziekten droeg, 
 die ons lijden op zich nam. 

 Wij echter zagen hem als een verstoteling, 
 door God geslagen en vernederd. 

 5Om onze zonden werd hij doorboord, 
 om onze wandaden gebroken. 
 Voor ons welzijn werd hij getuchtigd, 
 zijn striemen brachten ons genezing. 

 6Wij dwaalden rond als schapen, 
 ieder zocht zijn eigen weg; 
 maar de wandaden van ons allen 
 liet de HEER op hem neerkomen. 
 
 

2e Schriftlezing Mattheus 26: 57-68 

6-7 Toen Jezus in Betanië in het huis van Simon – degene die aan huidvraat 
had geleden – aanlag voor een maaltijd, kwam er een vrouw naar hem toe. 
Ze had een albasten flesje met zeer kostbare olie bij zich en goot die uit 
over zijn hoofd. 8De leerlingen ergerden zich toen ze dit zagen en zeiden: 
‘Wat een verspilling! 9Die olie had immers duur verkocht kunnen worden, 
dan hadden we het geld aan de armen kunnen geven.’ 10Jezus hoorde het 
en zei: ‘Waarom vallen jullie deze vrouw lastig? Zij heeft iets goeds voor mij 
gedaan. 11Want de armen zijn altijd bij jullie, maar ik zal niet altijd bij jullie 
zijn. 12Door die olie over mij uit te gieten, heeft ze mijn lichaam voorbereid 
op het graf. 13Ik verzeker jullie: waar ook ter wereld het goede nieuws 
verkondigd zal worden, zal ter herinnering aan haar verteld worden wat zij 
heeft gedaan.’ 

 
Moment van inkeer en verstilling 
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Canticum Die rechtens God gelijk •LB 160a 

 
Avondgebed, voorbede (besloten met Kyrie Eleison •LB 301h) 

Stil gebed 

Onze Vader (gesproken) 
 
 

Avondlied Wees gij mijn toevlucht • LB 263 

Zegening 

 

 
Uitleidende muziek 

II Mouvement de Menuet uit de Sonatina 
Maurice Ravel (1875-1935) 

 
 
 

  




Laat u het boekje in de kerk achter? 
Dan kan het morgen weer gebruikt worden. 
Hartelijk dank. 
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

Woensdag 1 april 2026 

 
ds. Wim Vermeulen • voorganger  
      Ko Zwanenburg • organist 

 

Stilte 

 
Aansteken van de kaarsen  

Openingsvers en lofprijzing 
Heer, open mijn lippen • LB 190a  

  Hymne Ik wil mij gaan vertroosten • LB 562 

 De psalmen ‘hamaäloth’ (van de opgang), gelezen en gezongen:  
 
 Psalm 130 en 131 (beurtspraak) 
 

Noord: Uit de diepte roep ik tot U, HEER, 
Zuid: Heer, hoor mijn stem, 
wees aandachtig, luister 
naar mijn roep om genade. 
Als U de zonden blijft gedenken, HEER, 
Heer, wie houdt dan stand? 
Maar bij U is vergeving, 
daarom eert men U met ontzag. 
Ik zie uit naar de HEER, 
mijn ziel ziet uit naar Hem 
en verlangt naar zijn woord, 
mijn ziel verlangt naar de Heer, 
meer dan wachters naar de morgen, 
meer dan wachters uitzien naar de morgen. 
Israël, hoop op de HEER! 
Bij de HEER is genade, bij Hem 
is bevrijding, altijd weer. 
Hij zal Israël bevrijden 
uit al zijn zonden. 
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HEER, niet trots is mijn hart, 
niet hoogmoedig mijn blik, 
ik zoek niet wat te groot is 
voor mij en te hoog gegrepen. 
Nee, ik ben stil geworden, 
ik heb mijn ziel tot rust gebracht. 
Als een kind, de borst ontwend, 
stil op de arm van zijn moeder, 
zo is mijn ziel in mij. 
Israël, hoop op de HEER, 
van nu tot in eeuwigheid. 

 
Psalm 134 (gezongen) – Gij dienaars aan de Heer gewijd 

 
 

1e Schriftlezing Jesaja 53: 7-9 
 

 7Hij werd mishandeld, maar verzette zich niet 
 en deed zijn mond niet open. 
 Als een schaap dat naar de slacht wordt geleid, 
 als een ooi die stil is bij haar scheerders 
 deed hij zijn mond niet open. 

 8Door een onrechtvaardig vonnis werd hij weggenomen. 
 Wie van zijn tijdgenoten heeft er oog voor gehad? 
 Hij werd verbannen uit het land der levenden, 
 om de zonden van mijn volk werd hij geslagen. 

 9Hij kreeg een graf bij misdadigers, 
 zijn laatste rustplaats was bij de rijken; 
 toch had hij nooit enig onrecht begaan, 
 nooit bedrieglijke taal gesproken. 
 

2e Schriftlezing Mattheus 26: 14-16 
 

14Daarop ging een van de twaalf, die met de naam Judas Iskariot, naar de 
hogepriesters 15en zei: ‘Wat krijg ik van u als ik hem aan u uitlever?’ Ze 
betaalden hem dertig zilverstukken. 16Vanaf dat moment zocht hij een 
gunstige gelegenheid om hem uit te leveren. 

 
Moment van inkeer en verstilling 
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Canticum Die rechtens God gelijk • LB 160a 

 
Avondgebed, voorbede (besloten met: Kyrie Eleison • LB 301h) 

Stil gebed 

Onze Vader (gesproken) 
 
 

Avondlied Ik leg mij in uw hoede neer• LB 250 
     1 allen, 2 noordzijde, 3 zuidzijde, 4 allen, 5 noordzijde,  

    6 zuidzijde, 7 en 8 allen, 9 noordzijde, 10 zuidzijde, 11 allen  
 

Zegening 

 

 
Uitleidende muziek                      Improvisatie 

 
 

  



 

 







De opbrengst van de collecte is voor het 40-dagenproject van Kerk in Actie,  

Kerk in Actie: Noodhulp vluchtelingen Sudan 
 
In april 2023 brak in Sudan een burgeroorlog uit. 
Naar schatting zijn 25 miljoen volwassenen en 
kinderen uitgehongerd of vermoord. Meer dan 12 
miljoen Soedanezen zijn op de vlucht in eigen land. Via 
haar internationale (kerkelijke) netwerk biedt Kerk in Actie hulp  
aan vluchtelingen in Soedan en buurland Zuid-Soedan.  
Help je met ons mee? 
Doneer bij voorkeur digitaal: 

scan de QR-code met uw telefoon 
of doneer via de Nicolaïkerk-app, icoontje ‘geven’. 

 
 

 
  

 

https://www.nicolaikerk.nl/uploads/klant553/files/Onze%20kerk%20app%20is%20live.pdf
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Agenda  

▪ Witte Donderdag 2 april 19.30 uur 
Dienst van Schrift en Tafel 
Voorganger: ds. Wim Vermeulen 
Organist: Ko Zwanenburg 
m.m.v. de Nicolaïcantorij o.l.v. Karel Demoet 
 

▪ Goede Vrijdag 3 april 19.30 uur 
Voorganger: ds. Jan Doelman 
Organist: Berry van Berkum 
m.m.v. de Nicolaïcantorij o.l.v. Karel Demoet 

 
▪ Zaterdag 4 april 22.00 uur Paaswake 

Voorganger: ds. Hans Koops 
Organist: Ko Zwanenburg 
m.m.v. de Nicolaïcantorij o.l.v. Karel Demoet 
 

▪ Zondag 5 april Eerste Paasdag 10.00 uur 
Voorganger: ds. Wim Vermeulen 
Organisten: 
Ko Zwanenburg 
Berry van Berkum 
M.m.v. Nicolaïcantorij o.l.v. Karel Demoet 
en een koperkwartet 
 

▪ Zondag 5 april 17.00 uur Cantatevesper 
Voorganger: Ds Jan Doelman 
Organist:     Berry van Berkum 
Nanette Mans, sopraan 
Hugo Maillé, tenor 
Mitchell Sandler , bas 
Cappella di San Nicolai en 
Vespercantorij Nicolaïkerk o.l.v. Ko Zwanenburg 
Muziek:  
Man singet mit Freuden vom Sieg   Dietrich Buxtehude  
Der Himmel lacht!  die Erde  jubilieret BWV 31 J.S.Bach 
 

















Opmaak liturgie: Martien van der Hurk 
Jaargang 9, nr 15-17 


